Resultat

Tonstad IL
Rennleder: Trond Helge Sinnes Rulleski Side 1
Loypesjef: Svein Petter Ousdal Langrenn Feed skiaren  a 05.09.2009 Fremstilt 05.09.2009
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
9-10 &r mix 800 m. fri
0004  Augusta Idland Gjesdal IL 02.22
0005 Odd Erlend Vaule Bjerkreim IL 02.09
0006 Regine Vaule Bjerkreim IL 02.25
0007  Silje Hetland Helleland IL 02.33
0008 Thea Martine Konsmo Knaben IL 02.29
0009 Jakob Odland Bjerkreim IL 02.11
0010 Linn Ravndal Gjesdal IL 01.53
0011 Kevin Ramsfijell Gjesdal IL 01.51
0012 Klaus Merkesdal Bjerkreim IL 02.08
0013 Sven Merkesdal Bjerkreim IL 03.04
0014 Marie Reve Gjesdal IL 02.49
0015 MARTIN NEVLAND Gjesdal IL 02.10
0016 Herborg Idland Gjesdal IL 03.19
13 pameldte. 13 startet. 13 resultater.
J 11 &r 3 x 800m. fri
1 0019 Elisa Johnsen Knaben IL 08.18
2 0018 Live Mannsaker Sandnes IL 08.20 00.02
2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
G 11 ar 3x800m. fri
1 0022 Daniel Kaale Svela Bjerkreim IL 06.38
2 0021  Stale Vaule Bjerkreim IL 06.55 00.17
3 pameldte. 3 startet. 2 resultater.
G 12 ar 3x800m. fri
1 0028 Petter Dalen Vegarshei IL 05.55
2 0027 svein odland Bjerkreim IL 06.00 00.05
3 0024 Jan Magnus Vaule Bjerkreim IL 06.06 00.11
3 0025 Emil Sebastian Konsmo Knaben IL 06.06 00.11
5 0023 Andre Ravndal Gjesdal IL 06.22 00.27
6 0026 Magnus Gjerstad Knutsen Rygene IL 07.40 01.45
6 pameldte. 6 startet. 6 resultater.
G12 2X800M fri
1 0029 Jonatan Frgyland Gjesdal IL 04.22
1 padmeldte. 1 startet. 1 resultater.
K 17 &r 2x3km + 1x2km fri
1 0050 Mari Ims Skaland Sandnes Skiskytterlag 24.41
1 padmeldte. 1 startet. 1 resultater.
Kvinner senior 2x3 km + 1x2km fri
1 0052 Tonje Rosseland Homme Vindbjart IL 19.36

X-Sport Systemer

NIGA1 15:05:20



Tonstad IL
Rennleder: Trond Helge Sinnes

Resultat

Rulleski

Side 2

Loypesjef: Svein Petter Ousdal Langrenn Feed skiaren  a 05.09.2009 Fremstilt 05.09.2009
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
Kvinner senior 2x3 km + 1x2km fri
2 0051 Merethe Braathen Haybraten og Stovner IL 20.06 00.30
3 0053 Tone Sundvor Bjerkreim IL 20.57 01.21
3 pameldte. 3 startet. 3 resultater.
M 17 ar 4x3km fri
1 0057 Markus Horn Elieson Oddersjaa SSK 27.10
2 0056 Ingvar Folkvord Sandnes IL 27.53 00.43
3 0059 @yvind Ulset Helleland IL 28.03 00.53
4 0060 Endre Nyberg Haland Sandnes IL 28.34 01.24
5 0054 John Olav Steinsland @vrebg IL 28.56 01.46
6 0055 Ole Holbaek Vindbijart IL 29.06 01.56
7 pameldte. 6 startet. 6 resultater.
M 18 ar 4x3km fri
1 0061 Andreas Dgble Oddersjaa SSK 28.04
2 0046 Per Svela Helleland IL 29.00 00.56
3 0062 Eivind Rosseland Stokke Aseral IL 29.31 01.27
4 0049 Thor Andre Uppstad Froland IL 29.47 01.43
5 0045 Kjartan Konradsen Vindbjart IL 30.13 02.09
6 pameldte. 5 startet. 5 resultater.
M 19/20 &r 4x3km fri
1 0043  Anund Lid Byggland Hgydalsmo 25.06
2 0047  Christian Westgaard Oppegard IL 26.13 01.07
3 0067  Eivind Knutsen Oddersjaa SSK 27.09 02.03
4 0064  Stian Hoelgaard Gjesdal IL 27.11 02.05
5 0044  Stian Gilje Sandnes Skiskytterlag 27.23 02.17
6 0065 Morten Horn Elieson Oddersjaa SSK 29.38 04.32
7 0066 Simen Strgmsgyen Torridal IL 31.35 06.29
7 pameldte. 7 startet. 7 resultater.
Menn senior 4x3km fri
1 0073  Svein Halvor Dahl Skarphedin IL 25.13
2 0076  Svein Tore Sinnes Tonstad IL 26.30 01.17
3 0072  Jan Birger Nevland Gjesdal IL 28.07 02.54
4 0069 Torgeir Nevland Gjesdal IL 28.10 02.57
5 0071 Odd Gaute Andreassen Gjesdal IL 28.47 03.34
6 0048 Thomas Grimsby Tonstad IL 31.53 06.40
7 0075  Stig Morten Nerheim Suldal IL 32.22 07.09
Brutt 0074 Roger Nevland Gjesdal IL
10 pameldte. 8 startet. 7 resultater.
J 13 ar 2x2km fri
1 0100 Elise Moland Hansen Rygene IL 10.43
2 0102 Thea Ueland Gjesdal IL 11.27 00.44
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Tonstad IL

Rennleder: Trond Helge Sinnes

Resultat

Rulleski

Side 3

Loypesjef: Svein Petter Ousdal Langrenn Feed skiaren  a 05.09.2009 Fremstilt 05.09.2009
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
J 13 ar 2x2km fri
3 0098 Nora Aarrestad Sandnes IL 11.36 00.53
4 0099 Lene Taugbgl Lomeland Gjesdal IL 11.50 01.07
5 0097  Guro Skarsholt Larsen Sandnes IL 12.44 02.01
6 0101 Silje Marie Hage Gjesdal IL 13.15 02.32
6 pameldte. 6 startet. 6 resultater.
G 13 ar 2x2km fri
1 0103  Sivert Wiig Gjesdal IL 10.02
2 0105 Vebjgrn Nerheim Suldal IL 10.18 00.16
3 0104 Magnus Hoslemo Bykle IL 10.39 00.37
4 0106  Martin Trydal Bykle IL 11.22 01.20
4 pameldte. 4 startet. 4 resultater.
J 14 ar 2x2km fri
1 0107 Elise Karolin Andreassen Gjesdal IL 11.33
1 padmeldte. 1 startet. 1 resultater.
G 14 &r 2x2km fri
1 0118 Joachim Haugen Bykle IL 08.11
2 0115 Vegard Berget Flystveit Oddersjaa SSK 08.42 00.31
3 0111 Livar Vaule Bjerkreim IL 09.33 01.22
4 0114 Mads Andor Eitland Tonstad IL 09.40 01.29
5 0113  Are Nygardseter Vegarshei IL 09.42 01.31
6 0112 Henrik Grundet Fjellstad Vindbijart IL 09.59 01.48
7 0109 Daniel Andre Vetrhus Oddersjaa SSK 10.05 01.54
7 0110 Sondre Taugbgl Lomeland Gjesdal IL 10.05 01.54
9 0108 Espen Johnsen Knaben IL 10.30 02.19
10 0116  Gabriel Merkesdal Bjerkreim IL 10.36 02.25
11 0117 Nils Herman Stray Oddersjaa SSK 10.42 02.31
12 0096 Espen Lie @vrebga IL 11.12 03.01
12 pameldte. 12 startet. 12 resultater.
J 15 ar 2x3km fri
1 0137  Caroline Ziesler Sandnes IL 15.30
2 0140 Anne Vatnedalen Bykle IL 17.11 01.41
3 0141  Ada Skarsholt Larsen Sandnes IL 18.10 02.40
4 0139 Ingunn Jegteberg Bykle IL 18.25 02.55
5 0142  Karoline Okta Hatletvedt Kverneland Ski 18.58 03.28
5 pameldte. 5 startet. 5 resultater.
J 16 ar 2x3km fri
1 0144 Renate Tjetland Gjesdal IL 14.54
2 0143 Christine Jies Syvertsen Rygene IL 16.16 01.22

2 pameldte. 2 startet. 2 resultater.
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Resultat

Tonstad IL
Rennleder: Trond Helge Sinnes Rulleski Side 4
Loypesjef: Svein Petter Ousdal Langrenn Feed skiaren  a 05.09.2009 Fremstilt 05.09.2009
Plass Start Tid
nr. nr. Navn Klubb Tid etter
G 15 ar 2x3km fri
1 0145  Sindre Folkvord Sandnes IL 13.05
2 0148 Magnus Lian Aarrestad Sandnes IL 13.24 00.19
3 0152  Adne Mannséker Sandnes IL 14.20 01.15
4 0146  Adrian Ramsfijell Gjesdal IL 14.42 01.37
5 0150 Tor Jgran Ravndal Gjesdal IL 14.55 01.50
6 0149 Thomas Hetland Helleland IL 15.00 01.55
7 0151  Stian Grastveit Helleland IL 15.54 02.49
8 0147 Espen Hoy Torridal IL 16.47 03.42
9 0138 Sondre Norheim Sirdal skilag 17.52 04.47

9 pameldte. 9 startet. 9 resultater.

G 16 ar 2x3km fri

1 0155 Hallvard Wiig Gjesdal IL 13.18

2 0156 Kjartan Moi Andreassen Gjesdal IL 14.37 01.19
3 0154  Preben Liland Helleland IL 14.44 01.26
4 0153  Jarle Nordtveit Asheim Vindafjord IL 14.48 01.30

4 pameldte. 4 startet. 4 resultater.
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